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LEI N° 2597 DE 30 DE ABRIL DE 2025

INSTITUI NO AMBITO DO MUNICIPIO DE
SOBRAL, A SEMANA MUNICIPAL DE
CONSCIENTIZAGAO SOBRE SAUDE
MENTAL, A SER REALIZADA
ANUALMENTE NO MES DE SETEMBRO,
EM APOIO A CAMPANHA NACIONAL DE
PREVENGCAO AO SUICIDIO (SETEMBRO
AMARELO), E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE SOBRAL APROVOU E O PREFEITO
MUNICIPAL SANCIONA E PROMULGA A SEGUINTE LEI:

Art. 1° Fica instituida no Calendario Oficial do Municipio de Sobral, a
Semana Municipal de Conscientizagao sobre Saude Mental, a ser realizada
anualmente na segunda semana do més de setembro, com foco em agbes de
promogao da saude mental e prevencao ao suicidio, abrangendo todos os setores
da sociedade. A iniciativa também esta alinhada aos objetivos da Lei Federal n°
14.556/2023, que institui a campanha “Janeiro Branco” como més de

conscientizagao sobre a saude mental.

Art. 2° A Semana Municipal de Conscientizagdo sobre Saude Mental tem

por objetivos:

| - sensibilizar a populagdo sobre a importéancia da saude mental e

emocional;

Il - contribuir para a prevengdo de transtornos psicolégicos e

comportamentos autodestrutivos;

Il - combater o estigma relacionado as doencas mentais e promover

i - . 5 f
empatia, acolhimento e escuta ativa na comunidade; /

IV - fortalecer os vinculos sociais e 0 senso de pertencimento enffe os

membros da sociedade; @/\/
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V - identificar sinais de sofrimento psiquico e encaminhar, quando

necessario, para atendimento especializado.

Art. 3° Durante a Semana Municipal de Conscientizagdo sobre Salde
Mental poderdo ser realizadas, preferencialmente sem custos adicionais ao erario

publico, atividades como:

| - palestras, rodas de conversa e debates com profissionais das redes

publica e privada, organizacdes da sociedade civil ou voluntarios;

Il - oficinas de expressdo emocional, autoconhecimento e inteligéncia

emocional;

Il - atividades artisticas e culturais promovidas com recursos préprios das

instituicées participantes ou com o apoio de parceiros locais;

IV - campanhas de valorizagéo da vida e combate ao bullying com materiais

impressos ou digitais produzidos internamente ou com o apoio da iniciativa privada;

V - agdes de escuta ativa promovidas por equipes multidisciplinares das

areas de saude, educacgao e assisténcia social;

VI - outras agbes colaborativas desenvolvidas com o apoio de empresas,
instituicdes ou profissionais liberais da comunidade, por meio de parcerias que nao

impliqguem em repasses financeiros diretos do poder publico.

Art. 4° A Secretaria Municipal da Saude, em articulagdo com a Secretaria
Municipal da Educagéo e demais 6rgaos competentes, podera incentivar as agbes
previstas nesta Lei, em parceria com a rede publica de salde, instituicdes de ensino
superior, organizacdes da sociedade civil e a iniciativa privada, mediante parcerias,

apoios ou doagdes, sem acarretar criacao de novas despesas.

Art. 5° As instituicdes publicas e privadas do Municipio poderao adaptanas
acgdes ao seu cronograma e estrutura disponivel, incentivando a pa '?'fbégéo de

todos os segmentos da sociedade, incluindo alunos, professores, paigj/profissionais
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de saude, representantes da iniciativa privada local e demais membros da

comunidade.

Art. 6° Esta Lei ndo implica em aumento de despesa ao Poder Publico,
podendo ser executada com recursos humanos, materiais e estruturas ja existentes
nas unidades publicas e privadas participantes, bem como com o apoio de

instituicbes privadas interessadas.
Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

PACO MUNICIPAL PREFEITO JOSE EUCLIDES FERREIRA GOMES

JUNIOR, EM 30 DE ABRIL DE 2025.
ORioR
igipal de Sobyal
Gustavo Judhar Ferreira Ribeiro

Procurador Geral do Municipio
OAB-CE 33.573

Prefeito
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SANCAO PREFEITURAL N° 2568/2025

Ref. Projeto de Lei n°® 042/2025
Autoria: Francisco Laerti Carneiro Cavalcante

Apés analise do Projeto de Lei em epigrafe, o qual “Institui no ambito do
Municipio de Sobral, a Semana Municipal de Conscientizacdao sobre Saude
Mental, a ser realizada anualmente no més de setembro, em apoio a
campanha nacional de prevengao ao suicidio (Setembro Amarelo), e da outras
providéncias.” aprovado pela augusta Camara Municipal de Sobral, pronunciamo-
nos por sua SANGAO EXPLICITA E IRRESTRITA.

Publique-se.

PAGCO MUNICIPAL PREFEITO JOSE EUCLIDES FERREIRA GOMES JUNIOR,
EM 30 DE ABRIL DE 2025.

e

Gustavo Judhar Ferreira Ribeiro
Procurador Geral do Municipio
OAB-CE 33.573
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